ANTES DE ACUDIR AO FORO DE EMPREGO

E importante que os dias anteriores vaias preparando algins aspectos
e organices a tua visita ao foro. Con este obxectivo, ofrecémosche
unhas pautas que cremos que poderan axudarche:

-Consulta ben o programa de actividades e selecciona con
atencidén as charlas, mesas ou presentaciéns de empresas que
mais che poden interesar, ben polo seu contido, ben pola
proximidade &s tuas aspiracions e expectativas profesionais.

-Organiza un horario e planifica a tda visita aos postos das
empresas e entidades participantes, tendo en conta
prioritariamente aquelas nas que o teu CV encaixe mellor coas
opcidéns de practicas ou perfis que demanden.

-Para obter a maior informacién posible sobre as empresas
participantes consulta, ademais da informacién que aparece
nesta paxina, a web das propias empresas e outra informacion
que podas atopar noutros medios (outras web empresariais,
asociacions profesionais, artigos de prensa sobre a actividade
desas empresas:- )

-Ainda que introduzas o teu CV na base de datos do Foro de
Emprego, é aconsellable que o leves tamén en varias copias nun
documento impreso, asi como alguns certificados acreditativos
(fotocopias do expediente académico,diplomas de cursos de
formacion de interese..).

As veces pode ser util levalo nun pen, pero lembra que non
sempre vas ter a oportunidade de que o podan abrir e consultar
nese momento.

Se ainda non o tes redactado ou queres comprobar que non
esqueces nada, podes consultar aqui algun consellos para a
elaboracion do CV

-Recorda que en moitos dos postos van estar profesionais
responsables dos departamentos de seleccidn e aproveitaran
para facer pequenas entrevistas, asi como en alguns casos
incluso organizaranse probas ou entrevistas de seleccion.

Asi que é importante que coides a tua presentacidn, organices a
tda documentacién e fagas unha pequena reflexién tanto sobre


http://forodeempregousc.com/presentaciones.html
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O que queres preguntar a cada empresa como O que cres que
podes ofrecerlle.

Con esta finalidade, se non o fixeches xa, consulta os consellos
que che ofrecemos para preparar unha entrevista de traballo.

Animo e boa sorte!
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